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41 OTOÑO SOCIO CULTURAL

del 1 al 30 de Octubre 2026
PERSONAS MAYORESPA

RA

ENTIDADES Y PERSONAS COLABORADORAS

n Personas mayores de cada uno de los barrios de la localidad. 
n Asociaciones de Pensionistas y Jubilados/as de cada uno de los barrios. 
n C.E.I.P. Juan Carlos I; C.E.I.P. Príncipe Felipe; C.E.I.P. San Miguel y C.E.I.P. 

San Isidoro. 
n Centro de Día para Personas Mayores “ARRAYÁN”. 
n Centro de Servicios Sociales Comunitarios de Torredelcampo. 
n Centro de Educación Permanente de Personas Adultas “La Floresta”. 
n Radio Torredelcampo. 
n Torredelcampo Actualidad. 
n Local Televisión Avatel.  
n Biblioteca Pública Municipal “Poeta Antero Jiménez”. 
n Biblioteca Infantil “La Curiositeca”. 

n Centro de Salud de Torredelcampo.
n Agrupación Musical “Santa Cecilia de la Torre”. 
n Asociación de Mujeres “La Floresta”. 
n Asociación “Celedonio Cózar”. 
n AADAT (Asociación de Alzheímer y Demencias Afines de 

Torredelcampo). 

n ARTECAM Asociación Socio Cultural de Artesanía de Torredelcampo. 
n Programa de Inclusión Municipal. 
n Gimnasio “Wellnes On”.
n Alba Quesada Llinares. Centro de Podología Llinares.
n Pedro Quesada Luque.
n José Alcántara Blanca.
n Protección Civil.
n Policía Local.
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SALUDA DEL ALCALDE

Queridos vecinos y vecinas:

Cuarenta y un años dan para muchas historias. Para muchos encuentros, conversaciones, risas y 
momentos compartidos. Pero, sobre todo, demuestran que hay iniciativas que permanecen en el 
tiempo porque siguen teniendo sentido para nuestro pueblo.

El Otoño Sociocultural alcanza este año su 41.ª edición, y hacerlo con la participación y las ganas de 
siempre es, sin duda, el mejor motivo para celebrarlo.

Durante más de cuatro décadas, esta programación ha ido creciendo y evolucionando junto a 
vosotros. Y debe seguir haciéndolo, porque también ha cambiado nuestra forma de entender 
esta etapa de la vida. Hoy hablamos de personas mayores activas, inquietas, que quieren seguir 
aprendiendo, cuidándose, relacionándose, participando y disfrutando plenamente de su pueblo.
Y ahí tenemos también una responsabilidad como Ayuntamiento.

Trabajar por nuestros mayores es trabajar por su bienestar, pero también por su autonomía, por 
sus oportunidades y por su participación en la vida de Torredelcampo. Significa ofrecer recursos, 
espacios de encuentro y actividades; escuchar sus necesidades y seguir avanzando en políticas 
que permitan vivir esta etapa con calidad, seguridad y, sobre todo, con proyectos e ilusiones por 
delante.

Ese compromiso no se limita a estas semanas de otoño. Forma parte del trabajo que desarrollamos 
durante todo el año y de una manera de entender nuestro municipio: queremos un Torredelcampo 
que cuide a sus mayores y que, al mismo tiempo, cuente con ellos.

Porque sois una parte imprescindible del Torredelcampo de hoy. Estáis presentes en nuestras 
asociaciones, en nuestras familias, en nuestras calles y en la vida cotidiana de nuestro pueblo. 
Vuestra experiencia es importante, pero también lo son vuestra voz, vuestra energía y todo lo que 
todavía tenéis que aportar.

Por eso, cumplir 41 ediciones nos llena de orgullo, pero también nos compromete. Nos recuerda 
que debemos seguir mejorando, adaptándonos a nuevas necesidades y creando oportunidades 
para que hacerse mayor nunca signifique dejar de participar, aprender, compartir o disfrutar.

Ahora os toca a vosotros hacer vuestra esta programación. Participad, reencontraos, animaos 
a descubrir alguna actividad diferente y, sobre todo, disfrutad de cada momento. Porque sois 
vosotros quienes conseguís que, después de 41 años, el Otoño Sociocultural siga teniendo tanta 
vida.

Porque los años cuentan. Pero mucho más importa cómo decidimos llenarlos.
Nos vemos este otoño.

Un fuerte abrazo,
Javier Chica Jiménez

Alcalde de Torredelcampo
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SALUDA DE LA CONCEJALA

Es un verdadero orgullo, como concejala de Servicios Sociales, daros la 
bienvenida a la 41ª edición de nuestro Otoño Sociocultural. Tras el emocionante 
hito de los cuarenta años, regresamos con la misma ilusión para celebrar 
vuestro bienestar, vuestro disfrute y vuestro merecido reconocimiento.

Escribo estas líneas, como siempre, desde el corazón y pensando en las 
personas. Torredelcampo es un pueblo próspero gracias a vuestra huella; 
somos una sociedad que mira con gratitud a quienes la construyeron, tanto 
a los que estáis aquí como a quienes ya nos cuidan desde el cielo. Vuestra 
sabiduría, resiliencia y trayectoria de vida nos enriquecen y nos enseñan a ser 
mejores cada día.

Este Otoño Sociocultural no es solo un simple programa de actividades: es la 
celebración de la memoria viva de Torredelcampo y de la energía contagiosa 
de nuestros mayores. Llegar hasta aquí ha sido un camino compartido gracias 
a todas y todos, y un logro en el que muchos equipos de gobierno, alcaldes 
y concejalas de Bienestar Social y Servicios Sociales han contribuido con su 
trabajo y compromiso a lo largo del tiempo, acompañándoos en la conquista 
de los derechos que hoy disfrutamos.

El mayor orgullo de un pueblo es saber valorar desde el corazón a quienes nos 
han puesto donde estamos. Enhorabuena por esta bonita etapa de la vida y 
gracias por permitirnos caminar a vuestro lado.

Un fuerte abrazo,

María Jesús Rodríguez Pegalajar
Concejala de Servicios Sociales

Ayuntamiento de Torredelcampo
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CONMEMORACIÓN DÍA INTERNACIONAL DE LAS 
PERSONAS MAYORES.

11:00 H.  Programa de radio:
“Día Internacional de las Personas Mayores”. 

Radio Torredelcampo.

11:00 H. PRESENTACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN 
DEL 41º OTOÑO SOCIOCULTURAL DE LAS 
PERSONAS MAYORES.

Sala de Prensa del Ayuntamiento de Torredelcampo.

1

30
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OCTUBRE / Jueves

SEPTIEMBRE / Miércoles

OCTUBRE / Domingo

11:30H. GALA DE PRESENTACIÓN DEL 41º OTOÑO 
SOCIOCULTURAL DE LAS PERSONAS MAYORES.

Reconocimiento a personas mayores de nuestro municipio. 

Concierto de:
Agrupación Musical“Santa Cecilia de la Torre”.

Centro Cultural de la Villa.
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TODOS LOS JUEVES (8, 15, 22 Y 29 DE OCTUBRE)

11:00 H. Programas de radio:
“Promoción de salud en personas mayores”.
Centro de Salud de Torredelcampo.

Centro de Servicios Sociales Comunitarios de Torredelcampo.

Radio Torredelcampo.

5

6

OCTUBRE / Lunes

OCTUBRE / Martes

“QUERIDOS ABUELOS/AS, OS ENVÍO ESTA CARTA” 

CEIP de la localidad.

18:00 H. TALLER FORMATIVO:
“CUIDADOS DEL PIE EN PERSONAS MAYORES”

Alba Quesada Llinares. Podóloga y enfermera en el 
Centro de Podología Llinares.

Salón de Actos del Centro de Servicios Sociales.
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7

9

10

13

OCTUBRE / Miércoles

OCTUBRE / Viernes

OCTUBRE / Sábado

OCTUBRE / Martes

18:00 H. TALLER INTERGENERACIONAL DE 
FAROLILLOS. 

Biblioteca Infantil “La Curiositeca”.

11:00 H. JORNADA DE CONVIVENCIA EN EL 
CENTRO DE DÍA PARA PERSONAS MAYORES 
“ARRAYÁN”

TORNEO DE PETANCA PARA PERSONAS MAYORES.

11:00 H. LECTURA INTERGENERACIONAL EN EL 
CENTRO DE DÍA PARA PERSONAS MAYORES 
“ARRAYÁN”

Personal voluntario asociado a la Biblioteca Pública 
Municipal “Poeta Antero Jiménez”.
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18:00 H. TALLER ARTESANAL:
Artesanía de Luz 

Asociación Socio Cultural de Artesanía de 
Torredelcampo ARTECAM.
Artesanía de Luz
Centro de Educación Permanente “La Floresta”.

11:00 H. TALLER TEÓRICO Y PRÁCTICO:
“LA IMPORTANCIA DE HACER EJERCICIOS DE FUERZA”

Gimnasio Wellnes-on.

14

15

OCTUBRE / Miércoles

OCTUBRE /Jueves

9:30 H. DESAYUNO SALUDABLE Y PASEO POR LA 
VÍA VERDE.

Recinto ferial y vía verde. 
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11:00 H. TALLER INTERGENERACIONAL DE 
ARTESANÍA.

Asociación Socio Cultural de Artesanía de 
Torredelcampo ARTECAM.
De Teque Artesanía

Programa de Inclusión Municipal, Asociación “Celedonio 
Cózar” y Asociación de Mujeres “La Floresta”.
Salón de Actos del Centro de Servicios Sociales. 

16

19-22

OCTUBRE / Viernes

OCTUBRE / 

VIAJES SOCIO CULTURALES A LA CIUDAD DE 
MONTILLA (CÓRDOBA)

• 20 octubre (martes): Vecinos y vecinas del 
centro de mayores de la  Avda. de la Constitución.

• 21 octubre (miércoles): Vecinos y vecinas del 
centro de mayores de La Vega de  San Juan.

• 22 octubre (jueves): Vecinos y vecinas del centro 
de mayores de  San Miguel.

• 23 octubre (viernes): Vecinos y vecinas del 
centro de mayores de La Fuente Nueva.

Lunes a 
Jueves
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24

25

26-29

OCTUBRE / Sábado

OCTUBRE / Domingo

OCTUBRE / Lunes a 
Jueves

19:00 H. CONCIERTO:

Tu gran noche. Homenaje a Rafael y José Luis 
Perales.

Artista: Tomás Godino
Bailarines: Puri Jurado y Fermín Rubio
Centro Cultural de la Villa.

14:00 H. COMIDA DE CONVIVENCIA EN HACIENDA 
“EL JUNCAL”

12:00 H. Visitas del alumnado de los CEIP a la EXPOSICIÓN 
DE ARTES Y COSTUMBRES DEL CENTRO DE PERSONAS 
MAYORES DE LA AVDA. DE LA CONSTITUCIÓN.

13:00 H. Visita del alumnado de los CEIP a la BIBLIOTECA 
PÚBLICA MUNICIPAL “POETA ANTERO JIMÉNEZ” y 
encuentro con José Alcántara.

• 26 octubre: CEIP “Príncipe Felipe”.
• 27 octubre: CEIP “San Isidoro”.
• 28 octubre: CEIP “San Miguel”.
• 29 octubre: CEIP “Juan Carlos I”.



12

26-30

26-30

OCTUBRE / 

OCTUBRE / 

Lunes a 
Viernes

Lunes a 
Viernes

17:30 H. MERIENDAS Y JUEGOS TRADICIONALES, 
en las sedes de mayores de cada uno de los barrios y 
en el centro de educación permanente “La Floresta”.

• 26 octubre: Vecinos y vecinas del barrio de San Juan
• 27 octubre: Alumnado del CEA “La Floresta”.
• 28 octubre: Vecinos y vecinas de la Avda. de la 

Constitución.
• 29 octubre: Vecinos y vecinas del barrio de La 

Fuente Nueva.
• 30 octubre: Vecinos y vecinas del barrio de San 

Miguel.

11:00 H.  PROGRAMAS DE RADIO EN DIRECTO en 
cada una de las sedes de asociaciones de personas 
mayores de la localidad.

18:15 H.  PRESENTACIÓN DEL PROYECTO 
“MAYORES ACTIVOS, MAYORES SALUDABLES” DE 
LA ASOCIACIÓN AADAT, subvencionado por LA 
DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE JAÉN, en cada una de 
las sedes de asociaciones de personas mayores de la 
localidad. 
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19:00 H. DESGUSTACIÓN DE CASTAÑAS ASADAS.

Sede de la Asociación de Personas Mayores del 
barrio de La Vega de San Juan.

30 OCTUBRE / Viernes

INSCRIPCIONES DE PARTICIPACIÓN
EN LAS ACTIVIDADES

Aportación económica viaje socio cultural: 25€
Aportación económica comida de convivencia: 25€

• Lunes 5 octubre: Inscripciones de vecinos y 
vecinas del barrio de San Miguel.

• Martes 6 octubre: Inscripciones de vecinos y 
vecinas del barrio de La Fuente Nueva.

• Miércoles 7 octubre: Vecinos y vecinas del 
barrio de La Vega de San Juan.

• Jueves 8 octubre: Vecinos y vecinas de la  
Avda. de la Constitución.

Inscripciones en el Centro de Servicios Sociales 
en horario de 10:00 h. a 14:00 h.
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DE NUESTRAS PERSONAS MAYORES
Siempre de la mano
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TELÉFONOS DE INTERÉS
PARA PERSONAS MAYORES

n Ayuntamiento de Torredelcampo: 953 567 000.

n Centro de Salud: 953 100 953.

n Centro de Servicios Sociales:
	 953 567 815 / 953 415 201.
n Pabellón de Deportes Municipal: 953 415 208.

n Punto Vuela: 956 410 818.

n Piscina cubierta “Jabalcuz”:
	 953 415 208 / 630 087 838.
n Centro de Educación Permanente de Adultos
	 “La Floresta”: 953 568 971.

n Biblioteca Pública Municipal
	 “Poeta Antero Jiménez”: 953 567 616.

n Policía Local: 953 567 025 / 953 415 000.

n Guardia Civil: 953 411 097.

n Protección Civil: 604 464 052.

n Atención a Personas Mayores
	 Junta de Andalucía:  900-858-381.

n Teleasistencia Junta de Andalucía: 900 92 00 29.

n Teléfono de Emergencias: 112.

n Teléfono de Emergencias Sanitarias: 061.




